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SECCION 5: Transporte de pacientes enfermos (Ver IMEESC Protocolo de las mejores 
prácticas y OMS  embarazo C-80) 

No sólo entre hospitales, pero también dentro del mismo hospital. Todos deben ser atendidos con 
el mismo cuidado.  

Con las emergencias relacionadas con embarazadas recordar que hay 2 pacientes: la madre y el 
bebé. 

La preparación y planificación son esenciales. Todos los traslados corren riesgos potenciales.  

El paciente debe estar en las mejores condiciones posibles antes de ser trasladado – ningún 
paciente debe ser estabilizado  'en el camino'.  

 

 
 

 

 

Toda resucitación, tratamiento de emergencia y estabilización deben ser realizados antes de 
trasladar al paciente.  

El traslado de pacientes enfermos debe ser realizado por personal de salud entrenado en  
transportación.   

Nunca suponga que la ambulancia, si disponible, tendrá todo el equipamiento.  

Los principios básicos fundamentales en la transportación son continuación de ABCD 

- Tener suficiente oxígeno 
- Tener suficientes mantas 
- Tener glucosa para administrar IV o por tubo gástrico. 

 
 

Piense con tiempo 
 

Planee con tiempo 
 

Anticipe problemas 
 

Esté preparado 


